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Проведена оценка значимости базисной терапии при хронических обструктивных заболеваниях легких (ХОЗЛ).  Амбулаторно наблюдали 84 пациента с X03JI II—IV стадии. Оценивали изменения клинических признаков, показателей функции внешнего дыхания и ВСР до и через 1 и 3 мес терапии. Установлено положительное влияние базисной терапии на течение ХОЗЛ в виде улучшения клинических показателей и стабилизации показателей ФВД и ВСР. Отказ или нечеткое выполнение схем базисной терапии приводит к ухудшению показателей ФВД и ВСР.
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